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Crecer Jugando
5 Wasserspiele für Kinder & Eltern

5 juegos acuáticos para niños y padres

enjoy-swimming.eu

Von einem argentinischen Schwimmtrainer in Wien



01 Tauchen nach Schätzen

■
■■  Auf Deutsch:

Wirf bunte Ringe oder Spielzeug ins Wasser. Dein Kind taucht zusammen mit dir, um

die Schätze zu finden. Wer holt mehr?

■■  En español:

Tirá aros o juguetes al agua. Tu hijo bucea junto a vos para encontrar los tesoros.

¿Quién junta más?
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02 Sprung-König

■
■■  Auf Deutsch:

Ihr formt mit den Armen einen Kreis. Das Kind springt ins Wasser, zuerst von der

Poolkante, dann von weiter weg. Wer springt am mutigsten?

■■  En español:

Forman un círculo con los brazos. El nene salta al agua desde el borde, después

desde más lejos. ¿Quién salta más lejos?
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03 Fang mich!

■
■■  Auf Deutsch:

Ein Elternteil schwimmt weg und das Kind muss ihn einholen. Dann tauscht ihr die

Rollen. Perfekt zum Üben der Armbewegungen.

■■  En español:

Uno de los padres nada y el nene tiene que alcanzarlo. Después cambian roles.

Ideal para practicar brazadas.
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04 Hai-Angriff

■
■■  Auf Deutsch:

Die Eltern sind die Haie! Das Kind muss von einer Seite des Pools zur anderen

schwimmen, ohne erwischt zu werden. Wer kommt durch?

■■  En español:

Los padres son los tiburones. El nene tiene que cruzar la pileta sin que lo atrapen.

¿Quién pasa?
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05 Wasser-Ballons

■
■■  Auf Deutsch:

Bringt einen leichten Ball mit. Werft ihn hin und her im Wasser. Wer fängt ihn ohne

unterzugehen? Lachen garantiert!

■■  En español:

Llevan una pelota liviana. La tiran de un lado al otro dentro del agua. ¿Quién la

atrapa sin hundirse? Risas aseguradas.
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Bereit für mehr?

¿Listo para más?

Ich bin argentinischer Schwimmtrainer

und lebe seit 20 Jahren in Wien.

Ich helfe Kindern und Erwachsenen,

das Wasser zu lieben.

Soy entrenador de natación argentino,

vivo en Viena hace 20 años.

Ayudo a niños y adultos a amar el agua.

Gratis Probestunde buchen
enjoy-swimming.eu
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